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Результаты поиска по запросу "":
    
        
    
            
    
        20 февраля 2021

        Тоннель

        Джон: — Аккуратненько всё будем делать. Это не куда-то идти, а откуда-то выходить. Джокер: — Да, надо выходить из этого. Джон: — Кости черепа очень подвижные – все для того, чтобы происходило биение боковых желудочков головного мозга. Надо восстановить это равновесие. Джокер: — Ты понимаешь, я давно себя такой бездарностью не ощущал. Джон: — У […]

        Читать далее...
    



    
        
    
            
    
        6 февраля 2021

        Триединство формы, дыхания и медитации.

        Джон: — Расправь плечи, сядь нормально, выстрой свою позицию в этом мире. Твоя позиция в мире, то, для чего ты родилась – она вся находится в твоём теле. Руки расслабь, плечи расслабь, всё, что можешь, расслабь. Вот, уже другой человек. Надя: — А почему я тогда плакать начинаю в этот момент? Джон: — Больше поплачешь […]

        Читать далее...
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        2 февраля 2021

        О новой картине “Золотая рыбка”

        Джон: — Новая картина. Вот это магия. А то, что делают художники, когда описывают красоту или ужасы жизни – это не дело. Оксана: — Ты же ещё вчера это сказал. Что писать то, что уже существует – это самопроявление, не искусство. Джон: — Какое там искусство? Красиво написать эту жизнь? Нет прецедента. Я поэтому не […]

        Читать далее...
    



    
        
    
            
    
        1 января 2021

        Об алкоголе и о допингах.

        Алексей: — Джон, а как ты относишься к алкоголю? Джон: — Я устаю от людей, которые бухая нарушают все правила приличия. Вера: — Это же проблема, когда человек не может сам справиться с тем, что у него есть? Джон: — Это болезнь, «алкоголизм» называется. Ты можешь быть пьяницей, но алкоголик – это совершенно другая история. […]

        Читать далее...
    



    
        
    
            
    
        30 декабря 2020

        Позиция активности и созерцания

        Джокер: — Во многом она – безумный молодец. Во-первых, её отпустило от полного зомби-состояния, но что-то всё равно там держит. Хотя, при этом, периодами я уже говорю с нормальным человеком. То, что ты говоришь, как вирус – да, так и есть, её переключает на вот эту чушь, в голове что-то закручивается. Джон: — Это называется […]

        Читать далее...
    



    
        
    
            
    
        21 декабря 2020

        В этом диалоге много разных тем

        Александр: — Как прошёл семинар? Джон: — Семинар для новичков, интересно. Было такое ощущение, что копали песок, а нашли жилу золотую. Вот такое хорошее движение пошло. Но золота до сих пор нет, а копать интересно. Александр: — Копать увлекательно. 😊 Джон: — Самое офигительное – наша поездка на Белое море на машине из Киева. Это […]

        Читать далее...
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        24 сентября 2020

        Разговор Джона во время сеанса остеопатии.

        — Смотрите, рука не поднимается. Мне когда-то на массаже много лет назад сказали, что со сколиозом надо работать, иначе потом не сможешь руку поднять. Вадим: — Руку не можете поднять, потому что шея замыкается. — В общем, у меня сколиоз с детства, а остальное сейчас всё время гуляет, то суставы заболят, то прострел под правую […]

        Читать далее...
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        4 сентября 2020

        Крайне важно уметь разговаривать с пациентом.

        Наташа: — У меня бывает ощущение, что пациент уходит недовольный. Оксана: — Пациент ожидает помощи, а не удовольствия. В процессе лечения бывает так, что сеанс закончился, а человек всё равно чувствует дискомфорт. И Вадим людям объясняет, что на данный момент он сделал всё возможное, и, например, нужно дать организму время на адаптацию к новой геометрии. […]

        Читать далее...
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        5 августа 2020

        Разговор Вадима Черных (Джон) с пациентом во время сеанса остеопатии.

        Вадим: — Привет. Раздевайся. Как дела? — Ну, пока безрадостно. Вадим: — Чего? Чего ещё не так? Какие изменения есть? — Никаких. Вадим: — Вообще никаких? — Головокружение, измененное состояние – ничего не проходит. Вадим: — Давай тебя посмотрим, должно пройти было уже давно. — Заложенные уши. Такое… знаешь, постоянное состояние. Вадим: — Давай давление […]

        Читать далее...
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        13 декабря 2019

        А тебе не кажется, что ты перечитал Библию немножко?

        Сергей: – Ям-Ниям – это же в чистом виде 10 заповедей Моисея. Джон: – Нет. Это более интересная система. Заповеди делятся на 5 запретов и 5 пожеланий. Не будет Ям-Ниям – не будет кунта-йоги. Ям-Ниям, основа, которая даёт стабильность. Изначальный посыл, который делает отношения внутри группы или с внешним миром понятным, стабильным, устойчивым. Сергей: – […]

        Читать далее...
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Поделиться:

 



Подписаться на "Кунта-Йога":
			
			
			
			
			



Сайт картин и репродукций Джона
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